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CIRCOLARE N. 215 DEL 16 APRILE 2025  

 
 

• Al Personale docente 

• Ai Genitori degli alunni 
• Al Personate ATA 

• Al Sito di Istituto 
 
 
Oggetto: “Gocce di Speranza, un talent per la vita” giornata evento per la donazione di sangue - In 
collaborazione 

con l’Associazione Donatori Volontari Amici del Centro Trasfusionale dell’Ospedale “G. B. Grassi “– 6 
maggio 2025. 
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Siamo lieti di annunciare che martedì 6 maggio 2025, dalle ore 08.00 alle ore 11.00, presso il plesso della 

Scuola Secondaria in via Stesicoro 115 dell’Istituto Comprensivo “Alessandro Magno”, si terrà l’evento 

“Gocce di Speranza, un talent per la vita”: una giornata dedicata alla donazione di sangue, in collaborazione 

con l’Associazione Donatori Volontari Amici del Centro Trasfusionale dell’Ospedale “G. B. Grassi” di Ostia. 

L’iniziativa rientra nel progetto “Gocce di speranza, un talent per la vita”, che promuove tra gli alunni la 

cultura del dono, della solidarietà e dell’altruismo, valorizzando la donazione del sangue come gesto concreto 

di cura verso gli altri e come contributo al bene comune. 

Il progetto si fonda su tre pilastri fondamentali: 

• il coinvolgimento attivo delle famiglie e del territorio; 
• la collaborazione con le associazioni del dono, in particolare con l’Associazione Donatori Volontari 

Amici del Servizio Trasfusionale dell’Ospedale G. B. Grassi; 
• la promozione della salute e del benessere come diritti fondamentali di ogni individuo. 

Nel corso della giornata, nel cortile del plesso sarà operativa un’autoemoteca dedicata alla raccolta di 

sangue. Contestualmente, presso la sala teatro, si terranno attività e brevi esibizioni musicali a cura del 

Dipartimento di Musica della Scuola Secondaria, con la partecipazione degli alunni, finalizzate ad accogliere 

e intrattenere in modo significativo i donatori durante l’attesa. 
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L’evento ha l’obiettivo di sviluppare negli studenti empatia, responsabilità sociale, consapevolezza e spirito 

di partecipazione, contribuendo alla formazione di cittadini più sensibili, solidali e protagonisti nella 

costruzione di una società più giusta e umana. 

Si invitano le SS.LL. a partecipare attivamente all’iniziativa, donando il sangue e sostenendo così questo 

importante momento di educazione civica e solidarietà. 

La donazione di sangue è un gesto sicuro e non comporta alcun rischio per la salute del donatore. 

Per poter effettuare la donazione, è necessario soddisfare i seguenti requisiti: 

• avere un’età compresa tra i 18 e i 60 anni; 
• pesare più di 50 kg; 
• essere in buono stato di salute; 
• non essersi sottoposti, negli ultimi quattro mesi, a pratiche quali tatuaggi, piercing o fori ai lobi; 
• non aver effettuato altre donazioni di sangue nei 90 giorni precedenti. 

All’arrivo, il donatore sarà accolto dai volontari dell’Associazione e verrà sottoposto a un colloquio 

conoscitivo e a una visita medica di idoneità, in conformità con le normative vigenti. 

Prima della donazione è consentita una colazione leggera, che può comprendere tè, caffè, succo di frutta e 

fette biscottate. È indispensabile presentarsi muniti di un documento di identità in corso di validità e della 

tessera sanitaria. 

Per garantire una corretta organizzazione dell’iniziativa, si invitano le SS.LL. a prenotare la propria 

partecipazione attraverso il Servizio Prenotazioni ASL Roma 3, disponibile al seguente link: 

     http://www.aslroma3.it/servizio-prenotazioni/ 

Una volta collegati al sito, seguire il percorso: Donazione presso > Raccolta esterna in autoemoteca > 

Prenota > Mese: maggio > Data: 6 maggio 2025 > Raccolta: IC Alessandro Magno via Stesicoro 115 

(selezionando un orario tra quelli proposti) 

Il sistema di prenotazione è già attivo e disponibile. 

Si confida in una partecipazione numerosa e sentita, nella consapevolezza dell’alto valore civico e umano 

che tale gesto rappresenta. 

                                                                                                                                                                             
La Dirigente Scolastica 

                Prof.ssa Graziella Cacciola 
      Firma autografa sostituita mezzo stampa 
      ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L. 39/93 
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